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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

09:00-09:30	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

9:30-10:00  	BY	-	PASS	ΣΕ	ΠΑΛΛΟΜΕΝΗ	ΚΑΡΔΙΑ	ΧΩΡΙΣ	ΧΕΙΡΙΣΜΟΥΣ	ΣΤΗΝ	ΑΟΡΤΗ	
	 (Ελληνική	πρωτοποριακή		τεχνική	Π	–	Graft)
	 Προεδρείο:	Γουλές Δ.
	 Εισηγητής	Πράπας Σ. 

10:00-12:00  ΚΛΙΝΙΚΟ	ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ	ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ	INTERACTIVE		
	 RAPID	RESPONSE	WORKSHOP	(IRRW)	2023	
	 Συντονιστής:	Μπαχτής Κ.

	 Αναλγησία	στο	ΚΥ
	 Εισηγητής:	Γώτης Κ.

	 Θωρακικο	άλγος	και	στεφανιαία	νόσος:	Διαφοροδιάγνωση
	 Εισηγητής:	Δεμπονέρας Χ.

	 Αντιμετώπιση	Ανακοπής	–	Τροποποίηση	για	SARS-CοV-2
	 Εισηγητής:	Μπαχτής Κ.

	 Το	παιδιατρικό	επείγον
	 Εισηγήτρια:	Πατσούρα Α.

12:00-13:30 ΣΥΧΝΕΣ	ΚΑΙ	ΕΠΙΚΑΙΡΕΣ	ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ	ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
	 Συντονιστής:	Μπαχτής Κ., Δεμπονέρας Χ.

	 Αλγόριθμος	αντιμετώπισης	γηριατρικού	πολυτραυματία
	 Εισηγητής:	Μπαχτής Κ.

	 Κρανιοεγκεφαλικές	κακώσεις,	αναφορά	περιστατικών
	 Εισηγητής:	Μπαχτής Κ.

	 Καρδιακή	νόσος	και	COVID	19
	 Εισηγητής:	Δεμπονέρας Χ.

13:30-14:00 ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΟΥ	ΤΥΠΟΥ	ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ	ΣΕ	ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Εισηγητής:	Γιωτάκος Ο.

14:00-16:30  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ	ΔΙΑΚΟΠΗ

16:30-17:00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ	ΤΗΣ	ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ	ΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑΣ	ΤΩΝ	 
	 ΚΑΤΩ	ΑΚΡΩΝ
	 Προεδρείο:	Ζαβιτσάνος Σ.
	 Εισηγητής:	Φίλης Κ.

17:00-17:30 ΚΛΙΝΙΚΗ	ΚΑΙ	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΑΝΕΥΡΙΣΜΑΤΩΝ	
	 ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ	ΚΑΙ	ΔΥΣΠΛΑΣΙΩΝ	ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ



	 Εισηγητής:	Ανδρέου Α. 
17:30-18:00 ΟΞΥ	ΑΓΓΕΙΑΚΟ	ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ	ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ.	ΕΜΒΟΛΙΣΜΟΣ-ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Καρύγιαννης Μ. 

18:00-18:30 ΚΑΛΟΗΘΗΣ	ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑ	ΠΡΟΣΤΑΤΗ:	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΜΕ	ΤΗ	ΜΕΘΟΔΟ	HoLEP
	 Προεδρείο:	Κέκος Γ.
	 Εισηγητής:	Μπαφαλούκας Ν.

18:30-19:00 ΡΕΥΜΑΤΙΚΗ	ΠΟΛΥΜΥΑΛΓΙΑ	-	ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ	ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ.	
	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΚΑΙ	ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ	ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ.	Ο	ΡΟΛΟΣ	ΤΩΝ	ΒΙΟ	-	
	 ΟΜΟΕΙΔΩΝ	ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ	ΦΑΡΜΑΚΩΝ	ΣΤΗΝ	ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
	 Προεδρείο: Γαλανοπούλου Α.
	 Εισηγητής:	Αθανασίου Π. 

19:00-19:30 ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΤΗΣ	ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔOYΣ	ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	-	ΠΟΛΥΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	
	 ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
	 Προεδρείο:	Ληξουριώτης Χ. 
	 Εισηγητής:	Γουλές Δ.
 
 Δυνατότητα χορήγησης βιβλίου: «Δ. Γουλές, Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, Για  
 Γενικό και Ειδικό Γιατρό»

19:30-20:00 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ.	ΝΕΟΤΕΡΕΣ	ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ
	 Προεδρείο:	Κέκος Γ.
	 Εισηγητής:	Αλεξάνδρου Α. 

20:00-21:00 	 ΤΕΛΕΤΗ	ΕΝΑΡΞΗΣ	–	ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ	ΟΜΙΛΙΑ 
	 Προεδρείο:	Γουλές Δ. - Περδικάκη Π. 

 Χαιρετισμός	- Πατούλης Γ., Πρόεδρος Ε.ΕΛ.Ι.Α, Πρόεδρος Ιατρικού 
 Συλλόγου Αθηνών, Περιφερειάρχης Αττικής

 Χαιρετισμός	- Κρίκος Β., Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λειβαδιάς

 Ο	Διαχρονικός	και	Παγκόσμιος	Νίκος	Καζαντζάκης
	 Εισηγητής: Χαραλαμπάκης Χ.,	Ακαδημαϊκός,	Καθ.	Γλωσσολογίας	ΕΚΠΑ

	 Ψυχιατρικά	προβλήματα	στη	σύγχρονη	κοινωνία
	 Εισηγητής:	Σακκάς Π.,	Καθηγητής	Ψυχιατρικής	-	Συγγραφέας

	 ΑΠΟΝΟΜΗ	ΒΡΑΒΕΙΩΝ

21:00  ΔΕΙΠΝΟ

03-05 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023, Ξενοδοχείο  DOMOTEL ANEMOLIA, ΑΡΑΧΩΒΑ



ΣΑΒΒΑΤΟ 04 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

09:00-09:30  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΗ.	ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ	ΑΝΤΙΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΚΗΣ	
	 ΑΓΩΓΗΣ
	 Προεδρείο:	Γαλανοπούλου Α.
	 Εισηγήτρια:	Παπαζαφειροπούλου Α. 

09:30-10:00  ΚΛΙΝΙΚΗ	ΚΑΙ	ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ	ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ	ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	ΓΟΝΑΤΟΥ		
	 ΚΑΙ	ΙΣΧΙΩΝ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Ψυχογιός Β.

10:00-10:30 Η	ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ	ΣΤΑ	ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ	ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ	ΝΟΣΗΜΑΤΑ	
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Λυμπερόπουλος Κ. 

10:30-11:00 ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ	ΣΤΗΝ	ΚΛΙΝΙΚΗ	ΠΡΑΞΗ:	NΕΑ	ΔΕΔΟΜΕΝΑ	
	 Προεδρείο:	Ληξουριώτης Χ. 
	 Εισηγήτρια: Μαυραγάνη Κ. 

11:00-11:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ	ΔΙΑΛΕΞΗ	ΜΕΝΑRΙΝΙ

11:30-12:00 ΝΟΣΟΣ	COVID:	ΠΟΥ	ΒΡΙΣΚΟΜΑΣΤΕ	ΤΩΡΑ;	
	 Προεδρείο:	Τριανταφυλλάκης Ι.  
	 Εισηγητής: Βασιλακόπουλος Θ. 

12:00-12:30 ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ	ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΠΑΘΗΣΕΩΝ	ΓΟΝΑΤΟΣ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Ρώσσας Χ. 

12:30-13:00  ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ	ΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ	ΤΕΧΝΙΚΕΣ	ΣΤΗΝ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	
	 ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗΣ	ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ	ΤΟΥ	ΓΟΝΑΤΟΣ
	 Προεδρείο:	Γαλανοπούλου Α. 
	 Εισηγητής:	Χριστοδούλου Ν.

13:00-14:30 ΚΛΙΝΙΚΟ	ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ	
	 ΑΥΧΕΝΙΚΟ	ΣΥΝΔΡΟΜΟ:	Από	τον	Γενικό	Ιατρό	μέχρι	τον	Νευροχειρουργό	
	 Προεδρείο:	Γουλές Δ., Χολή Σ. 
 
 Διαγνωστική	κατάταξη	και	κλινικό	φάσμα	αυχενικού	συνδρόμου
	 Εισηγήτρια:		Γαλανοπούλου Α. 

	 Συντηρητική	θεραπεία	αυχενικού	συνδρόμου
	 Εισηγητής:	Γουλές Δ. 

 Νευροχειρουργική	θεραπεία	αυχενικής	ριζοπάθειας	-	μυελοπάθειας:		
	 Κλινικές,	διαγνωστικές	και	θεραπευτικές	απόψεις
	 Εισηγητής:	Καράμπελας Ι. 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ



	 Κλινικό	Φροντιστήριο	με	δυνατότητα	χορήγησης	βιβλίου	«Δ.	Γουλέ:
	 ΤΟ	ΑΥΧΕΝΙΚΟ	ΣΥΝΔΡΟΜΟ»

14:30-15:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ	ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ	&	E-POSTER		

15:30-16:30	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ	ΔΙΑΚΟΠΗ

16:30-17:00 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ	ΤΟΥ	ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΟΥ	ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ	ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
	 Προεδρείο:	Κέκος Γ. 
	 Εισηγητής:	Γαλανοπούλου Α. 

17:00-17:30 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ	ΑΠΟΨΕΙΣ	ΓΙΑ	ΤΗ	ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΤΗΣ	ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ
	 Προεδρείο:	Κέκος Γ. 
	 Εισηγητής:	Σταθόπουλος Κ. 

17:30-18:00  ΣΥΝΗΘΕΙΣ	ΟΓΚΟΙ	ΤΗΣ	ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ	ΣΤΗΛΗΣ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Μαυρογένης Α. 

18:00-18:30 ΓΕΝΙΚΕΣ	ΑΡΧΕΣ	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ	ΣΕ	ΑΣΘΕΝΕΙΣ	ΜΕ	ΚΑΡΚΙΝΟ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Μητσιοκάπα Ε.

18:30-19:00 ΑΝΟΙΑ	ΚΑΙ	ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ:	ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ,	
	 ΠΡΟΛΗΨΗ,	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	
	 Προεδρείο:	Ζαβιτσάνος Σ. 
	 Εισηγήτρια:	Μπακογιάννη Χ.

19:00-19:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ	ΔΙΑΛΕΞΗ	GUIDOTTI

19:30-20:00  ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ	ΣΤΗ	ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΚΑΙ	ΤΗ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΤΗΣ	ΚΟΛΠΙΚΗΣ	
	 ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
	 Προεδρείο:	Τριανταφυλλάκης Ι. 
	 Εισηγητής:	Ζαβιτσάνος Σ. 

20:00-20:30 ΥΠΝΙΚΗ	ΑΠΝΟΙΑ:	ΜΙΑ	ΣΥΓΧΡΟΝΗ	ΕΠΙΔΗΜΙΑ
	 Προεδρείο:	Τριάντος Σ. 
	 Εισηγητής:	Μερμίγκης Χ.

20:30-21:00	 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ	ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ	ΤΩΝ	ΚΑΛΟΗΘΩΝ	ΚΑΙ	ΚΑΚΟΗΘΩΝ	
	 ΠΑΘΗΣΕΩΝ	ΤΟΥ	ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ	ΚΑΙ	ΤΩΝ	ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΩΝ
	 Προεδρείο: Κέκος Γ. 
	 Εισηγητής:	Κώστογλου Ι.

21:00		 ΔΕΙΠΝΟ

03-05 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023, Ξενοδοχείο  DOMOTEL ANEMOLIA, ΑΡΑΧΩΒΑ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

09:00-09:30	 ΗΛΙΚΙΑΚΗ	ΕΚΦΥΛΙΣΗ	ΩΧΡΑΣ	ΚΗΛΙΔΑΣ	ΚΑΙ	ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ	
	 ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑ	-	Ο	ΡΟΛΟΣ	ΤΗΣ	ΠΦΥ	ΣΤΗΝ	ΕΓΚΑΙΡΗ	
	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΚΑΙ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
	 Προεδρείο:	Ληξουριώτης Χ. 
	 Εισηγητής:	Βαρτσάκης Γ. 

9:30- 10:00	 ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΤΙΔΑ	ΚΑΙ	ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ	ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Προεδρείο:	Ζαβιτσάνος Σ. 
	 Εισηγητής:	Χαραλαμπάκης Γ.

10:00-10:30		 ΕΙΔΗ	ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ	ΚΑΙ	Η	ΧΡΗΣΗ	ΤΟΥΣ	ΣΤΟΝ	ΧΡΟΝΙΟ	ΠΟΝΟ

	 ΕΛΑΧΙΣΤΑ	ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ	ΤΕΧΝΙΚΕΣ	ΣΤΗΝ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	
	 ΤΗΣ	ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ
	 Προεδρείο:	Ληξουριώτης Χ.
	 Εισηγητής:	Δήμου Τ. 

10:30-11:00	 ΚΑΛΟΗΘΗΣ	ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑ	ΠΡΟΣΤΑΤΗ:	ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ	ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ			
	 ΕΠΙΛΟΓΕΣ
	 Προεδρείο:	Γουλές Δ. 
	 Εισηγητής:	Μπαφαλούκας Ν. 

11:00-11:30	 ΑΝΑΙΜΑΚΤΗ	ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ	ΤΗΣ	ΠΡΩΙΜΗΣ	ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗΣ	ΚΑΙ	Ο	
	 ΡΟΛΟΣ	ΤΗΣ	ΕΥΑΛΩΤΗΣ	ΠΛΑΚΑΣ	ΣΤΗ	ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ	ΝΟΣΟ	
	 Προεδρείο:	Ζαβιτσάνος Σ. 
	 Εισηγητής:	Βασιλειάδης Ι.

11:30-12:00	 ΧΡΟΝΙΑ	ΚΝΙΔΩΣΗ.	ΑΙΤΙΟΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ,	ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΚΑΙ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 Προεδρείο:	Τριάντος Σ. 
	 Εισηγητής:	Τάγκα Α. 

12:00-12:30	 ΟΞΕΙΑ	ΚΑΙ	ΧΡΟΝΙΑ	ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ	ΣΤΟΥΣ	ΕΝΗΛΙΚΕΣ	ΚΑΙ	ΣΤΑ	ΠΑΙΔΙΑ		
	 ΣΤΗΝ	ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ	ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Τριάντος Σ. 

12:30-13:00		 ΔΙΑΓΝΩΣΗ	ΚΑΙ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ	ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
	 Προεδρείο:	Τριάντος  Σ. 
	 Εισηγητής:	Σπυρούλια Δ. 

13:00-13:30		 ΣΥΓΧΡΟΝΗ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ	ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΩΝ.	
	 ΑΝΑΙΜΑΚΤΗ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΧΩΡΙΣ	ΚΡΑΝΙΟΤΟΜΙΑ	ΜΕ	ΤΗ	ΜΕΘΟΔΟ	ΤΟΥ		
	 ΕΜΒΟΛΙΣΜΟΥ
	 Προεδρείο:	Σωτηρόπουλος Σ. 
	 Εισηγητής:	Μήτσος Α. 



13:30-14:00		 ΛΟΓΟΣ	ΚΑΙ	ΤΕΧΝΗ
	 Προεδρείο:	Γουλές Δ. 

	 Γιατροί	Ζωγράφοι-	Ψηφιακή	έκθεση
 
	 Χιούμορ	στην	Ιατρική:	οι	καλύτερες	γελοιογραφίες	του	Dr	Fun

14:00	 ΛΗΞΗ	ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ:	ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ	-	ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ	-	ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ	ΕΟΦ:	(81867/19-11-2012)
Όλοι	οι	σύνεδροι	κατά	την	εγγραφή	τους	θα	παραλαμβάνουν	από	τη
γραμματεία	κάρτα	με	το	ονοματεπώνυμό	τους	και	γραμμωτό	κώδικα

(barcode).	Στην	είσοδο	της	αίθουσας	θα	υπάρχει	σαρωτής	για	την	σάρωση
της	κάρτας	κατά	την	είσοδο	και	έξοδο	και	θα	καταγράφει	τις	ώρες

παρακολούθησης.
Σημαντική	σημείωση:	Για	την	παραλαβή	μοριοδοτημένου	πιστοποιητικού

παρακολούθησης	απαραίτητη	είναι	η	παρακολούθηση	του	60%	του
επιστημονικού	προγράμματος.



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

 
ΣΑΒΒΑΤΟ 04 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ	ΔΙΑΛΕΞΗ	MENARINI
	 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ	ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΩΝ	ΚΛΙΝΙΚΩΝ	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ	ΧΑΠ.»
	 Προεδρείο:	Τριάντος Σ.
	 Εισηγητής:	Χαΐνης Ν.

19:00-19:30		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ	ΔΙΑΛΕΞΗ	GUIDOTTI
	 ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΣΤΑΘΕΡΗΣ	ΔΟΣΗΣ:	Η	ΑΞΙΑ	ΤΗΣ	ΣΤΟΝ	ΕΛΕΓΧΟ	ΤΟΥ	
	 ΑΣΘΜΑΤΟΣ
 Προεδρείο:	Ζαβιτσάνος Σ.
	 Εισηγητής:	Βρουβάκης Ε. 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 04 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023  (14:30-15:30) 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
P1.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΧΗΜΙΚΟΥ	ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ	ΣΤΟΝ	ΟΦΘΑΛΜΟ	ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
Ομιλητές:	Λιούτα	Α.	,	Ατζαμόγλου	Σ.,	Γαλανοπούλου	Α.,	Πεπονής	Β.

P2.	ΠΦΥ	ΚΑΙ	ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ	ΤΗΣ	ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ	ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	ΣΤΟΝ	ΟΦΘΑΛΜΟ
Ομιλητές:	Λιούτα	Α.,	Γαλανοπούλου	Α.,	Μαϊση	Ν.,	Ατζαμόγλου	Σ.	,	Χολή	Σ.,	Πεπονής	Β.,	
Γουλές	Δ.

P3.	ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ	ΤΗΣ	ΥΠΕΡΥΘΡΗΣ	ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ	ΣΤΗ	ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ	ΚΑΙ	ΤΗ	
ΓΕΝΙΚΗ	ΙΑΤΡΙΚΗ
Χ.	Mπακογιάννη,	Ν.	Μαϊση,	Χ.	Τσαγκάρης
Ομάδα	Νέων	Ιατρών	και	Συνεργατών	Ε.ΕΛ.Ι.Α.

P4.	ΑΝΤΙΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΣΕ	ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ	ΚΑΙ	ΜΗ	ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ	ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΜΕ	ΣΤΕΝΩΣΗ	ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ
Συγγραφείς:	Γαλανοπούλου	Α.,	Λιούτα	Α.,	Γουγουρέλας	Δ.,	Κονδύλης	Ν.,	Κουφαδάκη	Α.,
Γουγουρέλα	Έ.	,	Τσοτσώνη	Σ.	,	Λελεκάκη	Ε.

P5.	ΕΠIΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗ	ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑ	ΩΣ	ΑΙΤΙΑ	ΑΡΡΥΘΜΙΣΤΗΣ	ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ	ΠΙΕΣΗΣ	ΣΕ
ΑΣΘΕΝΗ	ΜΕ	ΘΕΤΙΚΟ	ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ	ΙΣΤΟΡΙΚΟ
Συγγραφείς:	Γαλανοπούλου	Α.,	Λιούτα	Α.,	Γουγουρέλας	Δ.,	Κονδύλης	Ν.,	Κουφαδάκη	Α.,
Γουγουρέλα	Έ.,	Τσοτσώνη	Σ.	,	Λελεκάκη	Ε.

E–POSTERS
1.	ΠΡΟΛΗΨΗ	ΤΗΣ	ΗΛΙΚΙΑΚΗΣ	ΕΚΦΥΛΙΣΗΣ	ΤΗΣ	ΩΧΡΑΣ	ΚΗΛΙΔΑΣ	ΣΤΗΝ	ΠΦΥ
Συγγραφείς:	Λιούτα	A.,	Γαλανοπούλου	Α.,		Ατζαμόγλου	Σ.,		Κυπραίου	Μ.	,	Πεπονής	Β.

2.ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ	«CHARCOT»	ΣΕ	ΑΣΘΕΝΗ	ΜΕ	ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ	ΔΙΑΒΗΤΗ	ΧΩΡΙΣ	
ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ	ΕΥΡΗΜΑΤΑ
Συγγραφείς:	Γουλές	Δ.,	Κοκκίνης	Κ.,	Μπακογιάννη	Χ.,	Μαίση	Ν.,	Τεντολούρης	Ν.

3.ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	ΚΑΙ	Ο	ΡΟΛΟΣ	ΤΩΝ	
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ	ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
Συγγραφείς:	Μαΐση	Ν.,	Λιούτα	Α.,	Γαλανοπούλου	Α.,	Πατούλιας	Δ.,	Γουλές	Δ.

4. ΣΥΓΧΡΟΝΗ	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ	ΤΟΥ	ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΥ	ΠΟΝΟΥ:	O	ΡΟΛΟΣ	ΤΟΥ	
α-	ΛΙΠΟΪΚΟΥ	ΟΞΕΟΣ	ΚΑΙ	ΠΑΛΜΙΤΟΫΛΑΙΘΑΝΟΛΑΜΙΔΙΟΥ	(ΠΕΑ)
Συγγραφείς:	Ν.	Μαΐση,	Δ.	Πατούλιας,	Α.	Γαλανοπούλου,	Δ.	Γουλες

5. Η	ΟΜΟΚΙΤΡΟΥΛΛΙΝΟΠΟΙΗΣΗ	ΣΤΗ	ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ	ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ	(ΡΑ)
Συγγραφείς:	Γαλανοπούλου	Α.,	Λιούτα	Α.,	Μαΐση	N.,	Κέκος	Π.

6. ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ	ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ	(ΡΠ)	ΚΑΙ	ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ	ΜΑΛΟΝΔΙΑΛΔΕΫΔΗΣ-	
ΑΚΕΤΑΛΔΕΫΔΗΣ	(ΜΑΑ)	ΣΤΗ	ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ	ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ	ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	(ΡΑ)
Συγγραφείς:	Γαλανοπούλου	Α.,	Λιούτα	Α.,	Κέκος	Π.
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ	ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι
Δ.	Γουλές

Π.	Περδικάκη
Γ.	Πατούλης

Μέλη
Γ.	Αγραφιώτης
Γ.	Βαρτσάκης

A.	Γαλανοπούλου
Στ.	Δίβαρης
Α.	Καμπύλη
Ν.	Κονδύλης
Α.	Κορακίδου
Α.	Λάγιου

Χ.	Ληξουριώτης
Α.	Λιούτα
Δ.	Πικάζης
Ν.	Μαΐση
Σ.	Μάρκου

Χ.	Μπακογιάννη
Χ.	Σπυράκη
Χ.	Τζανάκης
Σ.	Χολή

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ	ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι
Δ.	Γουλές

Π.	Περδικάκη

Μέλη
A.	Γαλανοπούλου
Ι.	Δατσέρης
Ν.	Θωμάκος
Γ.	Κέκος
Γ.	Κήτας

Ι.	Κώστογλου
Β.	Κώτσης

Α.	Μαυρογένης
Π.	Παναγόπουλος

Δ.	Πικάζης
Χ.	Ρώσσας
Π.	Σακκάς

Ν.	Τεντολούρης
Ι.	Τριανταφυλλάκης
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Εισηγητές-προεδρεία:

Ανδρέου	Αλέξανδρος,	Νευροχειρουργός,	Διευθυντής	Νοσοκομείου	Υγεία
Αλεξάνδρου	Ανδρέας,	Καθηγητής	Χειρουργικής,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ,	Λαϊκό	Νοσοκομείο	
Αθανασίου	Παναγιώτης,	Διδάκτωρ	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	MSc	Διοίκησης	Μονάδων	
Υγείας,	Εξειδικευθείς	επί	τετραετία	στα	Αυτοάνοσα	Ρευματικά	Νοσήματα	Hammersmith	
Hospital,	Royal	Postgraduate	Medical	School,	London	UK,	Συντονιστής	Διευθυντής	Ρευμα-
τολογικής	Κλινικής	ΓΝ	Θεσσαλονίκης	«Άγιος	Παύλος»
Βαρτσάκης	Γεώργιος,	FRCOphth,	FEBO,	FICO,	MRCSI(Ophth)	Οφθαλμίατρος	,	Χειρουργός	
Υαλοειδούς	–	Αμφιβληστροειδούς,	Athens	EyeCare	Clinic,	OMMA	-	Οφθαλμολογικό	Ινστι-
τούτο	Αθηνών
Βασιλακόπουλος	Θεόδωρος,	Καθηγητής	Πνευμονολογίας-Εντατικής	Θεραπείας	Πανεπιστη-
μίου	Αθηνών,	Adjunct	Professor,	Mcgill	University,	Montreal,	Quebec,	Canada,	Εργαστήριο	
Φυσιολογίας	«Φυσιολογείον»,	Διευθυντής	Β’	Πνευμονολογικής	Κλινικής	&	Συντονιστής	
Διευθυντής	Μονάδων	Εντατικής	Θεραπείας,	Νοσοκομείου	Ερρίκος	Ντυνάν
Βασιλειάδης	Ιωάννης,	MD,	PhD,	FESC,	Καρδιολόγος-	Διευθυντής	Καρδιολογικής	Κλινικής,	
Ευρωκλινική	Αθηνών	
Βρουβάκης	Ελευθέριος,	Πνευμονολόγος	-	Φυματιολόγος,	Διευθυντής	Πνευμονολογικής	
κλινικής	‘Ανάσα’	Metropolitan	Hospital
Γαλανοπούλου	Αναστασία,	MD,	MSc,	Επιμελήτρια	Α’	Γενικής	Οικογενειακής	Ιατρικής	ΚΥ	
Γκούρας	Κορινθίας,	Μέλος	Διοικητικού	Συμβουλίου	Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Γιωτάκος	Ορέστης,	Ψυχίατρος,	MSc,	Neuroscience,	PhD,	Πρόεδρος	«obrela»
Γουλές	Δημήτριος,	Ρευματολόγος,	Επιστημονικός	Συνεργάτης	ΕΚΠΑ,	π.	Δ/ντής		Ν.Ι.Ε.Ε,	
Aθήνα
Γώτης	Κωνσταντίνος,	MSc,	Γενικός	Ιατρός,	Επιμελητής	Γενικής	Οικογενειακής	Ιατρικής,	Π.Ι.	
Δεσποτικού	
Δεμπονέρας	Χρήστος,	Καρδιολόγος	-	Εντατικολόγος,	Μ.Ε.Θ.	Ενηλίκων,	«ΜΗΤΕΡΑ»
Δήμου	Τριανταφυλλιά,	Αναισθησιολόγος	–Αλγολόγος,	Διευθύντρια	Ιατρείου	Πόνου	
ΜΕDITERRANEO	HOSPITAL,	Μέλος	BRITISH	PAIN	SOCIETY	HOLISTIC	PAIN	PRACTITIONER,	
LONDON,	UK
Ζαβιτσάνος	Σπυρίδων,	Καρδιολόγος,	Διδάκτωρ	του	Πανεπιστημίου	Αθηνών	,	Συνεργάτης	
του	Ιατρικού	Κέντρου	Αθηνών
Καράμπελας	Ιωάννης,	MD	FAANS,Νευροχειρουργός	Ιατρικό	Κέντρο	Αθηνών.
Καρύγιαννης	Μιχάλης,	Επεμβατικός	Ακτινολόγος	–	Νευροακτινολόγος,	Διευθυντής	Τμήμα-
τος	Επεμβατικής	Νευροακτινολογίας	Ιατρικού	Κέντρου	Αθηνών
Κέκος	Π.	Γεώργιος,	ΜD,	PhD,	Χειρουργός	–	Ενδοσκόπος,	Διευθυντής	Νοσοκομείου	
ΜΕDITERRANEO	HOSPITAL	
Κρίκος	Βασίλειος,	Καρδιολόγος,	Ιδιωτικό	ιατρείο,	Πρόεδρος	Ιατρικού	Συλλόγου	Λιβαδειάς
Κώστογλου	-	Αθανασίου	Ιφιγένεια,	Διδάκτωρ	Πανεπιστημίων	Αθηνών	και	Λονδίνου,	MSc	
Διοίκησης	Μονάδων	Υγείας,	Διευθύντρια	Τμήματος	Ενδοκρινολογίας,	Διαβήτου,	Μεταβολι-
σμού	ΓΝ	Ασκληπιείο	Βούλας
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Ληξουριώτης	Χαράλαμπος,	MD,Msc,	Phd,	Γενικός	Οικογενειακός	Ιατρός,	Συντονιστής	Διευ-
θυντής		Κέντρου	Υγείας	Διστόμου,	Αντιπρόεδρος	Ε.	ΚΟ	.		ΓΕΝ.	ΙΑ.	
Λυμπερόπουλος	Κωνσταντίνος,	Ακτινολόγος,	Διευθυντής	Γ.Ν.Α.	Γ.	Γεννηματάς,	Πρόεδρος	
Ελληνικής	Ακτινολογικής	Εταιρείας
Μαυραγάνη	Κλειώ,	Ρευματολόγος,	Καθηγήτρια	Φυσιολογίας/Κλινικής	Φυσιολογίας	Ιατρική	
Σχολή	ΕΚΠΑ	
Μαυρογένης	Ανδρέας,	Καθηγητής	Ορθοπαιδικής,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ
Μερμίγκης	Χαράλαμπος,	Ειδικός	Ιατρός	Ύπνου,	Πνευμονολόγος,	Διευθυντής	Εργαστηρίου	
Ύπνου,	Ερρίκος	Ντυνάν	Hospital	Center
Μητσιοκάπα	Ευανθία,	Ιατρός	Φυσικής	Αποκατάστασης	Γενικό	Νοσοκομείο	Νοσημάτων	Θώ-
ρακος	«Η	Σωτηρία».
Μήτσος	Αριστοτέλης,	MD,	MSc,	PhD,	Γενικός	Αρχίατρος	–	Νευροχειρουργός,	Υπεύθυνος	
Κέντρου	Εμβολισμών	401	Γενικού	Στρατιωτικού	Νοσοκομείου	Αθηνών,	Διευθυντής	Α’	Νευ-
ροχειρουργικής	Κλινικής	Metropolitan	General.
Μπακογιάννη	Χρυσούλα,	MSc,	Διαιτολόγος	-	Διατροφολόγος,	Πτυχιούχος	Χαροκοπείου	
Πανεπιστήμιου	
Μπαφαλούκας	Νικόλαος,	Χειρουργός	-	Ουρολόγος	-	Ενδοουρολόγος,	FEBU,	Διευθυντής	
Κλινικής	Laser	Χειρουργικής	Προστάτη	&	Λιθίασης.	Βιοκλινική	Αθηνών
Μπαχτής	Κωνσταντίνος,	Αναισθησιολόγος	-	Επειγοντολόγος,	ICEP,	HazMat,	Ιατρός	Αερο-
πορικής	Ιατρικής,	Διευθυντής	ΕΣΥ,	ΕΚΑΒ	Αθηνών,	Πρόεδρος	Ελληνικής	Εταιρείας	Ιατρικής	
Εκπαίδευσης	(Ε.Ε.Ι.Ε.)
Παπαζαφειροπούλου	Αθανασία,		Παθολόγος	με	Εξειδίκευση	στο	Διαβήτη,	PhD,	MSc	στη	
Βιοστατιστική,	Επιμελήτρια	Α΄,	Α΄	Παθολογικό	Τμήμα	&	Διαβητολογικό	Κέντρο,	Γ.Ν.	Πειραιά	
«ΤΖΑΝΕΙΟ»
Πατούλης	Γεώργιος,	Ιδρυτής	και	Επίτιμος	Πρόεδρος	Ε.ΕΛ.Ι.Α.,	Πρόεδρος	Ιατρικού	Συλλό-
γου	Αθηνών,	Περιφερειάρχης	Αττικής
Πατσούρα	Αριστούλα,	Παιδίατρος,	Διευθύντρια	Γ.Ν.	Παίδων	«Π	&	Α	Κυριακού»
Περδικάκη	Πηγή,	MSc,	PhD,	Διευθύντρια	Κ.Υ.	Άστρους,	Συντονίστρια	Εκπαίδευσης	Ειδι-
κευόμενων	Γενικής	Ιατρικής	Γενικού	Νοσοκομείου	Τρίπολης,	Εκπρόσωπος	του	Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.	
στη	WONCA,	Γενική	Γραμματέας	Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ
Πράπας	Σωτήριος,	Διευθυντής	Α’	Καρδιοχειρουργικής	Κλινικής	Ερρίκος	Ντυνάν	Hospital	
Center,	Μόνιμος	Αντιπρόεδρος	Παγκόσμιας	Καρδιοθωρακοχειρουργικής	Εταιρείας,	Ιδρυτής	
και	Επίτιμος	Πρόεδρος	της	Ευρωασιατικής	Γέφυρας	Καρδιοχειρουργών
Ρώσσας	Χαράλαμπος,	Ορθοπαιδικός-	Επιμελητής	Α’	Γενικό	Νοσοκομείο	Αγρινίου
Σακκάς	Παύλος,	Καθηγητής	Ψυχιατρικής,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ	-	Συγγραφέας
Σπυρούλια	Δήμητρα,	MD,	MSc	Επιμελήτρια	Β’	ΩΡΛ	Νοσοκομείο	Ε.Ε.Σ-	Κοργιαλένειο-	Μπε-
νάκειο,	Αθήνα.
Σταθόπουλος	Κωνσταντίνος	,	MD,	Ph.D,	Ορθοπαιδικός	Χειρουργός,	Επ.	Συνεργάτης	Ιατρι-
κής	Σχολής	ΕΚΠΑ,	ΠΜΣ	«Μεταβολικά	Νοσήματα	Οστών»
Σωτηρόπουλος	Σπυρίδων,	MD,	PhD,		MRCR	former	Consultant	Radiologist	Addenbrooke’s	
University	Hospital,	Cambridge



03-05 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023, Ξενοδοχείο  DOMOTEL ANEMOLIA, ΑΡΑΧΩΒΑ

Τάγκα	Αλεξάνδρα,	Δερματολόγος	–	Αφροδισιολόγος,	Διευθύντρια	ΕΣΥ,	Α΄	Πανεπιστημιακή	
Κλινική	Δερματικών	και	Αφροδίσιων	Νόσων	ΕΚΠΑ,	Νοσοκομείο	«Α.	Συγγρός»
Τριανταφυλλάκης	Ιωάννης,		Γενικός	Ιατρός,	Επιμελητής	Α’	ΚΥ	Αστακού,	Υποψήφιος	Διδά-
κτωρ	Πανεπιστήμιου	Ιωαννίνων.
Τριάντος	Στυλιανός,	Διευθυντής	ΩΡΛ	Κλινικής	Νοσοκομείου	Ερυθρός	Σταυρός	
Φίλης	Κωνσταντίνος,	Καθηγητής	Αγγειοχειρουργικής	της	Ιατρικής	Σχολής	του	Πανεπιστη-
μίου	Αθηνών,Επιστημονικά	Υπεύθυνος	της	Αγγειοχειρουργικής	Μονάδας	της	Α’	Προπαιδευ-
τικής	Χειρουργικής	Κλινικής,	Ιπποκράτειο	ΓΝΑ
Χαΐνης	Νικόλαος,	MD	FCCP,		Πνευμονολόγος,	Διευθυντής	Πνευμονολογικής	Κλινικής	
METROPOLITAN	HOSPITAL
Χαραλαμπάκης	Γεώργιος,	Περιοδοντολόγος,	Διδάκτορας	Πανεπιστημίου	Γκέτεμποργκ	Σου-
ηδίας,	Επιστημονικός	συνεργάτης	Πανεπιστημίου	Αθήνας	Msc,	PhD
Χαραλαμπάκης	Χριστόφορος,	Ακαδημαϊκός,	Ομότιμος	καθηγητής	Γλωσσολογίας	του	ΕΚΠΑ
Χολή	Σοφία,	Γενικός	Ιατρός,	Επιμελήτρια	Β’	ΚΥ	Αστακού,	Επιστημονικά	Υπεύθυνη	ΚΥ	Αστα-
κού
Χριστοδούλου	Νικόλαος,	Χειρουργός	Ορθοπεδικός,	Διδάκτωρ	Παν/μίου	Αθηνών,	Δ/ντής	
Ορθοπεδικής	Κλινικής	Ιατρικό	Ψυχικού	-	Όμιλος	Ιατρικού	Αθηνών
Ψυχογιός	Βασίλειος,		MD,	PhD,	Διευθυντής	Ε’	Ορθοπεδικού	Τμήματος	Ασκληπιείου	Βούλας
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Η	οργανωτική	επιτροπή	ευχαριστεί	τις	παρακάτω	εταιρείες	–	χορηγούς,
για	τη	βοήθειά	τους	στην	πραγματοποίηση	του
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