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ΑΝΑΦΟΡΑ 

Από τη συµµετοχή µας στη Φθινοπωρινή Σύνοδο - Γενική Συνέλευση του 
Ευρωπαϊκού Συλλόγου Νέων Ιατρών - EJD στις 11-12 Νοεµβρίου 2022 

στο Όσλο, Νορβηγία  
   
 Μεταξύ 11-12 Νοεµβρίου 2022 έλαβε χώρα στο Όσλο η φθινοπωρινή 
σύνοδος και γενική συνέλευση των Ευρωπαίων Νέων Ιατρών. Συµµετείχαν 
εκπρόσωποι ιατρικών συλλόγων και οργανώσεων νέων ιατρών από 24 
χώρες της Ευρώπης στη σύνοδο, η οποία φιλοξενήθηκε από το Σύλλογο 
Νέων Ιατρών Νορβηγίας, σε ξενοδοχείο στο κέντρο της Νορβηγικής 
πρωτεύουσας. Το παρόν έδωσε ο Πρόεδρος του ΔΣ JDN-Hellas και Μέλος του 
Εκτελεστικού Συµβουλίου του EJD, κ. Κωνσταντίνος Ροδίτης. 

 Οι Έλληνες νέοι ιατροί εκπροσωπήθηκαν από το Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας JDN-Hellas, µέσω του Αντιπροέδρου και Ταµία του Δ.Σ. κ. 
Κωνσταντίνου Λούη, Μαιευτήρα-Γυναικολόγου. Στην αποστολή συµµετείχε 
επίσης για πρώτη φορά - µέσω του προγράµµατος συνεργασίας µε τους  
φοιτητές Ιατρικής "EJD Internship" - και το µέλος της Ελληνικής Επιτροπής 
Διεθνών Σχέσεων Φοιτητών Ιατρικής - HelMSIC, κα. Κατερίνα Πατρίκου, 
προσφέροντας µια πρώτης τάξεως ευκαιρία να έρθουν σε επαφή µε τα κοινά 
των νέων ιατρών στην Ευρώπη και οι µελλοντικοί ιατροί της χώρας µας. 
     Η κεντρική θεµατική της συνόδου ήταν η κρίση των συστηµάτων υγείας 
στην Ευρώπη. Μάλιστα, κατά την έναρξη των εργασιών, µε πρωτοβουλία 
των Νορβηγών Νέων Ιατρών, δόθηκε στη δηµοσιότητα προς Ευρωπαϊκά 
µέσα ενηµέρωσης (Reuters, Politico κ.ά.) επίσηµο Δελτίο Τύπου, το οποίο  



περιέγραφε την τρέχουσα ανησυχητική κατάσταση σε πολλά ευρωπαϊκά 
κράτη µε τα δηµόσια συστήµατα υγείας και περίθαλψης να βρίσκονται σε 
κακή κατάσταση όσον αφορά στις ελλείψεις υγειονοµικού προσωπικού και 
την υποχρηµατοδότηση, φαινόµενα burnout και αποχωρήσεων από το 
εργατικό δυναµικό, καθώς και αυξανόµενα περιστατικά βίας κατά των 
υγειονοµικών.  

      Η συζήτηση συνεχίστηκε µε οµιλίες από ένα πάνελ προσκεκληµένων 
οµιλητών από τον WHO, την Association for Medical Education in Europe 
(AMEE) και το Υπουργείο Υγείας της Νορβηγίας, οι οποίοι ανέλυσαν 
διάφορες πτυχές του ζητήµατος, µε έµφαση στα όσα έµαθε η ιατρική 
κοινότητα από την εµπειρία της µε την πανδηµία του COVID-19, αλλά και 
πώς αυτή επηρέασε το µοντέλο εκπαίδευσης των ιατρών προς το καλύτερο ή 
το χειρότερο, αναφέροντας παραδείγµατα από πολλές χώρες. 

        Οι εκπρόσωποι των οργανώσεων των νέων ιατρών τοποθετήθηκαν στη 
συνέχεια και µετέφεραν τις εµπειρίες τους από τις χώρες τους, µε 
ενδιαφέρον να παρουσιάζουν οι πολλές οµοιότητες µεταξύ των κρατών όσον 
αφορά στα προβλήµατα, αλλά και κάποιες θετικές στάσεις που θα 
µπορούσαν να αποτελέσουν παράδειγµα προς µίµηση. 



        Η Γενική Συνέλευση κλήθηκε επίσης να υιοθετήσει τους απολογισµούς 
των µελών του Δ.Σ., καθώς και τον οικονοµικό απολογισµό του 2022 και 
τον προϋπολογισµό του 2023, που παρουσίασε ο Ταµίας.  
      Επίσης, παρουσιάστηκε το πλάνο διεξαγωγής ενός νέου ερευνητικού 
προγράµµατος ποιοτικής µελέτης των στάσεων και απόψεων των νέων 
ιατρών στην Ευρώπη για το σχεδιασµό του ανθρώπινου δυναµικού 
(medical workforce planning qualitative project) το οποίο θα διεξαχθεί 
εντός του 2023 από ειδική ερευνητική οµάδα, στην οποία το EJD ανέθεσε τη 
µελέτη. 
   Παραλληλα, οι υπεύθυνοι των Επιτροπών (Medical Workforce, 
Postgraduate Training, EU/EEA) παρουσίασαν τσ πειραγµένα τους για το 
διάστηµα Ιούνιος-Νοέµβριος 2022 και εξελέγησαν εκπρόσωποι του EJD στις 
κενές θέσεις εκπροσώπων προς τα διάφορα Sections & Boards ιατρικών 
ειδικοτήτων της UEMS.  

    Τέλος, η ολοµέλεια της γενικής συνέλευσης υιοθέτησε τα εξής 
ψηφίσµατα: 

- Ψήφισµα στήριξης των Ισπανών Νέων Ιατρών (για εργασιακά 
θέµατα) 

- Ψήφισµα στήριξης των Ισπανών Νέων Ιατρών ( 
- Ψήφισµα για το Σχεδιασµό του Ιατρικού Ανθρώπινου Δυναµικού 

στην Ευρώπη 
- Ψήφισµα για την υποχρεωτική κινητικότητα των νέων ιατρών σε 

αποµακρυσµένες περιοχές 



   

     Κατά την ολοκλήρωση των εργασιών, οι διοργανωτές παρέθεσαν ένα 
αξιοµνηµόνευτο δείπνο σε εµβληµατικό εστιατόριο µε θέα την πόλη του 
Όσλο από ψηλά, κατά το οποίο, οι συµµετέχοντες είχαν την ευκαιρία να 
γνωρίσουν την νορβηγική γαστρονοµία και να ανταλλάξουν στοιχεία της
κουλτούρας, µουσικής, και εθίµων από κάθε Ευρωπαϊκή χώρα. 

 Οι συµµετέχοντες ανανέωσαν το ραντεβού τους για το 2023 στις 26-27 
Μαΐου στη Ρίγα, όπου οι Λετονοί Νέοι Ιατροί θα µας φιλοξενήσουν για την 
εαρινή σύνοδο - EJD Spring Meeting- General Assembly.  

 Για το Διοικητικό Συµβούλιο του Δικτύου Νέων Ιατρών Ελλάδας 
 

    

 Κωνσταντίνος Ροδίτης    Βασίλειος Βελισσάρης 
Πρόεδρος      Γραµµατέας


