
   

 

 

 

ΕΝΩΠΙΟΝ ΠΑΝΤΟΣ ΑΡΜΟΔΙΟΥ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟΥ ΚΑΙ ΑΡΧΗ 

ΕΞΩΔΙΚΗ ΔΗΛΩΣΗ – ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑ- ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ-ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 
 
1) Του Ν.Π.Δ.Δ. με την επωνυμία «ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΘΗΝΩΝ» που εδρεύει στην 

Αθήνα (οδός Σεβαστουπόλεως αρ. 113), νόμιμα εκπροσωπουμένου από τον Πρόεδρο 
του Γεωργίου Πατούλη, για λογαριασμό των κάτωθι  μελών του ιατρών που 
υπηρετούν στο «Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο"».  

2) Περδίου Μαρία του Βασιλείου, ειδικευμένη, Δαρδανελίων 103 Άνω Γλυφάδα 
3) Λουίζος Αντώνης του Αναστασίου, ειδικευμένος, Τερψιχόρης 8Α Νέα Μάκρη  
4) Λοϊζου Χρύσω του Μιχαήλ, ειδικευμένη, Σωκράτους 18 Μελίσσια 
5) Τόλιος Ιωάννης του Παναγιώτη, ειδικευμένος, Γρανικού 41 Βύρωνας 
6) Νούτσος Νικόλαος του Πέτρου, ειδικευμένος,  Τζουμέρκων 21 Παπάγος 
7) Κρεμαστινού Φανή του Ιωάννη, ειδικευμένη,  Ιερολοχιτών 4 Αγία Παρασκευή 
8) Χρυσικοπούλου Χρυσούλα του Λεωνίδα, ειδικευμένη,  Δάσους 1 Χαλάνδρι 
9) Κριστολοβεάνου Κάρμεν του Γκεόργκι, ειδικευμένη,  Χατζηκωνσταντή 27 
10)  Κουρούκλη Ειρήνη του Κωνσταντίνου, ειδικευμένη, Δημοκρατίας 13 Ζωγράφου  
11) Κοντούδη Μαργαρίτα του Παναγιώτη, ειδικευμένη Καλαβρύτων 23Α Βριλήσσια  
12) Κωστοπούλου Φωτεινή του Στέργιου, ειδικευμένη Ήβης 20 Χαλάνδρι 
13) Λιώρη Άννα του Νικολάου, ειδικευμένη, Δωδεκανήσου 17 Ηράκλειο  
14) Παπαστάμου Μαρία του Κωνσταντίνου, ειδικευμένη, Κάδμου 27 Χαλάνδρι 
15) Τσιρτσιρίδου Βασιλική του Ιωάννη, ειδικευμένη, Διομήδη Κομνηνού 6 Άλιμος 
16) Αλεξάκης Νικόλαος του Δημητρίου, ειδικευμένος, 28ης Οκτωβρίου 20Α Κηφισιά  
17) Τούτουζας Κωνσταντίνος του Γεωργίου, ειδικευμένος, Πραξιτέλους 2 Αγ. 

Παρασκευή  
18) Φίλης Κωνσταντίνος του Αριστοτέλη, ειδικευμένος, Φανερωμένης 34Β Χολαργός  
19) Ιωάννου Ανδρέας του Γεωργίου, ειδικευμένος, Βαλέτα 1 Ιλίσια  
20) Θεοδώρου Δημήτριος του Ανδρέα, ειδικευμένος, Μύρων 24ΥΩ Αθήνα  
21) Γεωργούλιας Δημήτριος του Ιωάννου, ειδικευμένος, Αγίας Ελένης 71 Ζωγράφου  
22) Λεβέντης Άγγελος του Κων/νου, ειδικευμένος, Καμελιών 10  Π. Ψυχικό 
23) Χριστοφιλόπουλος Κωνσταντίνος του Λεωνίδα, ειδικευμένος, Σολωμού 58 

Χαλάνδρι 



24) Φασουλάκης Χαράλαμπος του Κων/νου, ειδικευμένος, Αεροπόρου Ιωάννου 
Χαλκιά 6  

25) Μπαρτζιώτας Γεώργιος του Δημητρίου, ειδικευμένος, Μυκάλης 2 Μαρούσι  
26) Γαλατερός Γεώργιος του Γρηγορίου, ειδικευμένος, Δημητρίου Βερνάρδου 16 

Βριλήσσια. 
27) Βολτέας Σπυρίδων του Κων/νου, ειδικευμένος, Τσακάλωφ 19 Β  
28) Μπλιούρας Νικόλαος του Ευριπίδη, ειδικευμένος, Δάφνης 53 Βούλα  
29) Θεοδωρόπουλος Γεώργιος του Ευστρατίου, ειδικευμένος, Σεμιτέλου10 Αθήνα  
30) Νάκος Αντώνιος του Γεωργίου, ειδικευμένος, Τσακάλωφ 70, Ντράφι 
31) Ξηρομερίτου Βασιλική του Πανταζή, ειδικευμένος, Προφ. Ηλία 18, Αγία 

Παρασκευή 
32) Ροσόλυμος Νικόλαος του Αθανάσιου, ειδικευμένος, Κλεομένους 8, Κολωνάκι 
33) Σφουγκατάκης Νικόλαος του Ευτυχίου, ειδικευμένος, Ψαρών 10, Αγία 

Παρασκευή 
34) Ραμπίδου Μαρία του Χριστοφόρου, ειδικευμένη, Ελ. Βενιζέλου 104, Γλυφάδα 
35) Θεοδοσιάδης Γεώργιος, ειδικευμένος Βασ. Σόφιας 114, Αθήνα (τμήμα 

Αιμοδοσίας) 

36) Μαραγκός Κωνσταντίνος,  ειδικευμένος, Βασ. Σόφιας 114, Αθήνα (τμήμα 
Αιμοδοσίας) 

37) Τσεβρένης Βασίλειος, ειδικευμένος, Βασ. Σόφιας 114, Αθήνα (τμήμα 
Αιμοδοσίας) 

38) Μπέλλια Μαριάννα, ειδικευμένη, Βασ. Σόφιας 114, Αθήνα (τμήμα Αιμοδοσίας) 

39) Νομικού Ευφροσύνη, ειδικευμένη, Βασ. Σόφιας 114, Αθήνα (τμήμα Αιμοδοσίας) 

40) Αποστολοπούλου Αλεξάνδρα, ειδικευμένος, Βασ. Σόφιας 114, Αθήνα (τμήμα 
Αιμοδοσίας) 

41) Γραβιά Ευαγγελία του Νικολάου, ειδικευόμενη, Ελλήνων Πατριωτών 8 
Καρέας Βύρωνας  

42) Παγωνίδου Αικατερίνη του Γεωργίου, ειδικευόμενη,  Καραϊσκάκη 6 Νέο 
Ψυχικό  

43) Σαχιτζή Επιστήμη του Ιωάννη, ειδικευόμενη, Ορφέως 21-23 Π. Φάληρο 
44) Χατζής Μαρίνος του Παναγιώτη, ειδικευόμενος, Νικηταρά 2 Πετρούπολη  
45) Γκιώνη Παναγιώτα του Φώτιου, ειδικευόμενη, Σπάρτης 55 Χαϊδάρι 
46) Κυπραίου Θεμελίνα του Αντωνίου, ειδικευομένη, Χρυσανθέμων 2 Ζωγράφου 
47) Μαρινάτου Ανέζω του Ευαγγέλου, ειδικευόμενη, Καρατάσου 4 

Θρακομακεδόνες  
48) Πανουσάκη Ευθυμία του Ανδρέα, ειδικευόμενη, Κορυτσάς 14Β  
49) Χαλάτσης Κωνσταντίνος του Χρήστου, ειδικευόμενος, Γεωργίου Καφαντάρη 

63 Αγιος Αρτέμιος Αθήνα 
50)  Στεφανίδης Ιωάννης του Γεωργίου, ειδικευόμενος Λοχαγού Γκανογιάννη 76 

Γουδί 



51) Βάρσος Παναγιώτης του Αθανασίου, ειδικευόμενος, Αγίου Γεωργίου 10 
Λυκόβρυση.  

52) Κατσέλης Χαράλαμπος του Σωτηρίου, ειδικευόμενος, Σερίφου 4 Πλατ 
Κολιάτσου Αθήνα 

53) Αρωνιάδας Απόστολος του Χρήστου, ειδικευόμενος, Ελ. Βενιζέλου 53-55 Αγία 
Παρασκευή 

54) Αδάμ Σωτήριος του Σπυρίδωνος, ειδικευόμενος, Ιουλιανού 24 Ίλιον  
55) Κούλας Βασίλειος του Κων/νου, ειδικευόμενος Βρυζάκη 5-7 Αθήνα 

ΠΡΟΣ 

Τον Διοικητή του ΝΠΔΔ «Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο"» Βασ. Σόφιας 
114,  κ. Μπάνη Κώστα 

 
Κοινοποίηση προς: 

1) Τον Υπουργό Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (οδός Αριστοτέλους αρ. 
17) νομίμως εκπροσωπουμένου. 

2) Τον Διοικητή της 1ης ΥΠΕ Αττικής  (οδός Ζαχάρωφ αρ. 3) κ. Βασίλη 
Κοντοζαμάνη 

************************* 

 

Το πρώτο εξ ημών είναι ΝΠΔΔ διφυούς χαρακτήρα με σκοπό, μεταξύ άλλων, 
σύμφωνα με τη διάταξη του άρθρου 11 του  B.Δ. 11 OKTΩBPIOY/7 NOEMBPIOY 
1957 (ΦEK A/225) "Σχετικά με την τροποποίηση και κωδικοποίηση των διατάξεων 
περί Iατρικών Συλλόγων και των Πειθαρχικών Συμβουλίων του A.N. 1565/1939" « η 
μέριμνα για τη διατήρηση της επιστημονικής και ηθικής ικανότητας του ιατρικού 
σώματος να εξυπηρετήσει με προθυμία και αυταπάρνηση τη δημόσια υγιεινή και 
τους αρρώστους, καθώς και η εναρμόνιση των ηθικών και οικονομικών 
συμφερόντων μεταξύ των μελών του, με σκοπό την εξυπηρέτηση του γενικότερου 
συμφέροντος του λαού και του Kράτους. 

Οι δεύτερος έως τεσσαρακοστός  εξ ημών υπηρετούμε στο Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής Ιπποκράτειο ως ειδικευμένοι ιατροί, δυνάμει σχέσεως εργασίας δημοσίου 
δικαίου και οι τεσσαρακοστός πρώτος  έως πεντηκοστός πέμπτος  ως ειδικευόμενοι 
ιατροί, δυνάμει σχέσεων εργασίας ιδιωτικού δικαίου και υπαγόμενοι στο καθεστώς 
του Ν. 3205/2003, που καθιστά υποχρεωτική τη συμμετοχή μας στο πρόγραμμα 
εφημεριών του Νοσοκομείου. Η υποχρέωση της συμμετοχής στις εφημερίες, 
κατέστησε αυτές τακτικώς ανά μήνα παρεχόμενη εργασία, η αποζημίωση της 
οποίας αποτελεί σχεδόν το ήμισυ του συνόλου των ανά μήνα αποδοχών των 
Ιατρών. Ενόψει δε της υποχρεωτικότητας τέλεσης των εφημεριών, τα Νοσοκομεία 
και τα Κέντρα Υγείας όλης της χώρας, κατατάσσονται σε τρεις (3) Ζώνες, ανάλογα 
με την έδρα τους (άρθρο 45 παρ.2 του Ν.3205/2003, όπως σήμερα ισχύει). 
Συνεπώς, όλοι οι Ιατροί του Ε.Σ.Υ., ανάλογα με τη Ζώνη στην οποία ανήκει η 
υγειονομική μονάδα που υπηρετούν, ανάλογα με το βαθμό τους και ανεξάρτητα 
από την ειδικότητά τους, δικαιούνται να λαμβάνουν ανά μήνα συγκεκριμένη 



αποζημίωση, η οποία αντιστοιχεί σε συγκεκριμένο αριθμό και τύπο εφημεριών 
(άρθρο 66 παρ.27 του Ν.3984/2011, ΦΕΚ Α’ 150). 

Σύμφωνα με το άρθρο 45 του Ν. 3205/2003 η κατάρτιση του προγράμματος 
εφημεριών γίνεται εντός των ορίων των εγκεκριμένων πιστώσεων οι οποίες 
καθορίζονται με Κοινή Υπουργική Απόφαση  των Υπουργών Οικονομικών και Υγείας 
και Κοινωνικής Αλληλεγγύης εντός του τελευταίου τριμήνου εκάστου έτους. Η 
καταβολή δε της αποζημίωσης για εφημερίες που πραγματοποιήθηκαν μηνιαίως 
γίνεται με ξεχωριστή μισθοδοτική κατάσταση στο τελευταίο δεκαήμερο του 
επόμενου μήνα, μετά από σχετική βεβαίωση για τη πραγματοποίηση τους από το 
Διοικητή του Νοσοκομείου, η οποία εκδίδεται υποχρεωτικά στο πρώτο δεκαήμερο 
του επόμενου μήνα. 

1) Πλην όμως, όπως καλώς γνωρίζετε , καίτοι πραγματοποιήσαμε  
απαρέγκλιτα , κατά τα καταρτισθέντα προγράμματα εφημεριών από τους 
διοικητικά υπευθύνους τις νόμιμες ανά μήνα εφημερίες μας, ήτοι των μηνών 
Ιουνίου, Ιουλίου του 2012,  Μαρτίου, Απριλίου και Μαΐου  του 2013 δεν μας έχει 
καταβληθεί η αναλογούσα αποζημίωση.  

 

2) Επιπροσθέτως, όπως σας  έχουμε ήδη γνωστοποιήσει , η αντιστοιχούσα 
αποζημίωση για τις δεδουλευμένες από εμάς εφημερίες των μηνών Ιανουαρίου, 
Φεβρουαρίου , Μαρτίου του έτους 2012, έχει υποστεί, ερήμην μας, αυθαίρετη 
οριζόντια περικοπή και μάλιστα εκ των υστέρων, ήτοι αφότου πραγματοποιήσαμε 
τις εφημερίες που μας αναλογούσαν, σύμφωνα με τα εγκεκριμένα και ασφαλή 
προγράμματα εφημέρευσης των εν λόγω μηνών, στις οποίες αντιστοιχούσε άλλη 
αποζημίωση από αυτή που μας καταβλήθηκε. 

Σημειώνουμε με ιδιαίτερη έμφαση το γεγονός, ότι η γενόμενη οριζόντια 
περικοπή στην αποζημίωση του καθένα από εμάς για τις πραγματοποιηθείσες 
εφημερίες των ως άνω μηνών, είναι αυθαίρετη και παράνομη, εφόσον υπερβαίνει 
το νομοθετημένο ποσοστό περικοπής του 12%, όπως αυτό προβλέπεται ρητά στη 
παράγραφο 9 του άρθρου 6 του Ν.4052/2012 (ΦΕΚ Α’ 41). Στη δική μας όμως 
περίπτωση η περικοπή ανέρχεται κατά μέσο όρο σε ποσοστό του 35 %, το οποίο σε 
κάθε περίπτωση υπερβαίνει το 12%.  

Επειδή εκ των ως άνω λεχθέντων γίνεται σαφές, ότι η αυθαίρετη περικοπή 
και μη καταβολή των δεδουλευμένων εφημεριών, μας προξενεί ανεπανόρθωτη 
βλάβη, διότι μη έχοντας εναλλακτικό εισόδημα διανύουμε περίοδο οικονομικής 
εξαθλίωσης, με αποτέλεσμα να μην μπορούμε να ανταπεξέλθουμε πλέον στις 
βασικές βιοτικές ανάγκες μας αλλά και των οικογενειών μας.  

Επειδή ως ειδικευμένοι ιατροί, είμαστε πλήρους και αποκλειστικής και 
σύμφωνα με το άρθρο 24παρ. 2 του Ν. 1397/1983  , ως εκ τούτου ως μόνιμοι 
δημόσιοι λειτουργοί απαγορεύεται να ασκούμε την ιατρική ως ελεύθερο 
επάγγελμα ή οποιοδήποτε άλλο επάγγελμα, εκτός από αυτά που έχουν σχέση με 
συγγραφική ή καλλιτεχνική δραστηριότητα και να κατέχουμε οποιαδήποτε άλλη 
δημόσια ή ιδιωτική θέση. 



Επειδή ως ειδικευόμενοι ιατροί, σύμφωνα με το άρθρο 38 παρ. 4 του Ν. 
1397/1983 απαγορεύεται να ασκούμε ελεύθερο επάγγελμα εκτός από αυτά που 
έχουν σχέση συγγραφική ή καλλιτεχνική δημιουργία. Επίσης απαγορεύεται να 
κατέχουμε οποιαδήποτε δημόσια ή ιδιωτική θέση, με αποτέλεσμα η μη καταβολή 
των δεδουλευμένων εφημεριών μας, σε συνδυασμό με το γεγονός ότι οι εφημερίες 
αποτελούν το ήμισυ του μηνιαίου εισοδήματος, μας προξενεί ανεπανόρθωτη βλάβη 
με αποτέλεσμα να συντρέχουν  οι προϋποθέσεις εφαρμογής των άρθρων 105 και 
106 του Εισ.Ν.Α.Κ. 

Επειδή υποχρεωθήκαμε άλλως εξαναγκαστήκαμε από τη Διοίκηση του 
Νοσοκομείου να εκτελέσουμε τη μη αμφισβητούμενη υπερωριακή απασχόληση, 
ενόψει του ότι σε αντίθετη περίπτωση θα επρόκειτο για αδικαιολόγητη αποχή από 
την εκτέλεση των καθηκόντων μας, το οποίο συνιστά πειθαρχικό αδίκημα. 

Επειδή κατά παγία νομολογία, ο εξαναγκασμός ιατρών του ΕΣΥ και 
ειδικευομένων  σε υπερωριακή απασχόληση με τη μορφή μηνιαίων εφημεριών, η 
αποζημίωση των οποίων δεν καταβάλλεται κατά παράβαση του  προστατευτικού 
κοινωνικού δικαιώματος της εργασίας του άρθρου 22 του Συντάγματος, αποτελεί 
παράνομη συμπεριφορά και θεμελιώνει ευθύνη του εργοδότη Δημοσίου ή ν.π.δ.δ 
και ως εκ τούτου πρέπει να αποκαταστήσει τη βλάβη που προκαλεί στους ιατρούς η 
υποχρεωτική και χωρίς αμοιβή παροχή της συνταγματικώς ανεπίτρεπτης 
υπερωριακής εργασίας. 

Επειδή είναι καταχρηστική και παράνομη η αναδρομική περικοπή με 
απόφαση της Διοίκησης των δεδουλευμένων εφημεριών η οποίας 
πραγματοποιήθηκαν με βάση μηνιαία προγράμματα τα οποία ενέκρινε το  
Διοικητικό Συμβούλιου του ΓΝΑ «Ιπποκράτειο». 

Επειδή  ο ΙΣΑ στα πλαίσια των καταστατικών  του σκοπών και αρμοδιοτήτων 
είναι ευθέως αντίθετος σε κάθε αυθαίρετη ενέργεια, η οποία έχει αντίκτυπο στα 
ηθικά και οικονομικά συμφέροντα των μελών του, η οποία βεβαίως θα έχει 
δυσμενές αντίκτυπο, λόγω των επισχέσεων εργασίας και στη Δημόσια Υγεία. 

ΔΙΑ  ΤΑΥΤΑ 

ΚΑΙ  ΜΕ  ΤΗΝ  ΕΠΙΦΥΛΑΞΗ  ΠΑΝΤΟΣ  ΑΛΛΟΥ  ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΟΣ  ΜΑΣ 

Σας καλούμε όπως καταβάλετε εντός δέκα ημερών από τη νόμιμη επίδοση 
της παρούσης , ολοσχερώς τα ως άνω οφειλόμενα σε έκαστο ειδικευμένο και 
ειδικευόμενο ιατρό και όπως παραλείπετε στο μέλλον την αυθαίρετη και παράνομη  
περικοπή των δεδουλευμένων των ειδικευομένων ιατρών. 

 

Αρμόδιος δικαστικός επιμελητής παραγγέλλεται να επιδώσει νόμιμα την παρούσα 
προς τον Διοικητή του ΝΠΔΔ «Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο"» Βασ. 
Σόφιας 14,  κ. Μπάνη Κώστα, προς  γνώση  του  και  για  τις  νόμιμες  συνέπειες  
αντιγράφοντας  ολόκληρο  το  κείμενο  της  παρούσης  στην  έκθεση  επιδόσεώς  
του .  



 Επικολλήθηκε ένσημο  Τ.Π.Δ.Α.  1,15 ΕΥΡΩ . 

                                  Αθήνα  6-6-2013  

  

 

  

Η πληρεξούσια δικηγόρος   

Αικατερίνη Φραγκάκη 

(ΑΜ ΔΣΑ 29601) 

 

 
 
 
 


