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ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

Θέμα: Έκτακτα μέτρα προστασίας της δημόσιας υγείας από τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς 

του κορωνοϊού COVID-19 στο σύνολο της Επικράτειας σε δομές υγείας και κλειστές δομές 

κοινωνικής φροντίδας με βάση την υπ’ αριθμ. Δ1α/Γ.Π.οικ.24991 ΚΥΑ (ΦΕΚ Β’, 2883/29.04.2023) 

 
Σχετικά με τις τροποποιήσεις που επήλθαν στη λήψη έκτακτων μέτρων προστασίας της δημόσιας 

υγείας από τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς του κορωνοϊού COVID-19, σας ενημερώνω για τα 

ακόλουθα: 

Οι αλλαγές που έχουν επέλθει συνοψίζονται στα εξής: 
 

1. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ (ΙΑΤΡΕΙΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ, 

ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΑ) 

✓ Δυνατότητα διενέργειας των εργαστηριακών ελέγχων (PCR ή rapid test) για κορωνοϊό COVID-

19 εντός των διαγνωστικών κέντρων / εργαστηρίων χωρίς να απαιτείται η λειτουργία του ISO 

BOXES στις εισόδους των δομών αυτών για τη διενέργεια των ανωτέρω εργαστηριακών 

ελέγχων. 

✓ Ασθενείς που προσέρχονται σε δημόσια ή ιδιωτική δομή υγείας για εξέταση είτε με τακτικό 

ραντεβού είτε εκτάκτως δεν υπόκεινται σε εργαστηριακό έλεγχο για κορωνοϊό COVID-19. 

✓ Ασθενείς που προσέρχονται σε δημόσια ή ιδιωτική δομή υγείας για επεμβατική εξέταση ή για 

εξέταση που ενδέχεται να προκαλέσει αερόλυμα υπόκεινται σε έλεγχο με τη χρήση ταχείας 

ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού COVID-19 (rapid test) έως είκοσι τέσσερις (24) ώρες πριν την 

εξέταση. Ο τρόπος εφαρμογής του παρόντος εξειδικεύεται, αντιστοίχως, από τον Πανελλήνιο 

Ιατρικό Σύλλογο και την Ελληνική Οδοντοϊατρική Υπηρεσία. 

✓ Η είσοδος ιατρικών επισκεπτών και φαρμακοϋπαλλήλων σε νοσοκομεία, κλινικές και κέντρα 

αποκατάστασης επιτρέπεται σύμφωνα με τον κανονισμό της εκάστοτε δημόσιας ή ιδιωτικής 

δομής υγείας και εφόσον δεν εμφανίζουν συμπτώματα λοίμωξης του αναπνευστικού.  

2. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΦΥ (νοσοκομεία, ΜΕΘ) 

✓ Λειτουργία των Μονάδων Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) των δομών υγείας του δημόσιου και του 

ιδιωτικού τομέα για όλους τους ασθενείς, ανεξαρτήτως της νόσησής τους από κορωνοϊό COVID-

19. 

✓ Ασθενείς που εισάγονται – νοσηλεύονται σε δημόσια ή ιδιωτική δομή υγείας υπόκεινται σε 

υποχρεωτικό εργαστηριακό έλεγχο ως ακολούθως: 
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• Οι ασθενείς που εισάγονται με τακτικό εισιτήριο (προγραμματισμένη εισαγωγή) 

προσέρχονται με έλεγχο με τη χρήση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού COVID-

19 (rapid test) που διενεργήθηκε έως είκοσι τέσσερις (24) ώρες πριν την 

προγραμματισμένη εισαγωγή τους. 

• Οι ασθενείς που εισάγονται εκτάκτως (έκτακτη εισαγωγή) υπόκεινται άμεσα σε έλεγχο 

με τη χρήση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού COVID-19 (rapid test). 

• Και στις δύο ως άνω περιπτώσεις ο έλεγχος επαναλαμβάνεται με rapid test ανά επτά (7) 

ημέρες. 

✓ Ασθενείς που εισάγονται με εισιτήριο μίας (1) ημέρας για χημειοθεραπεία ή ακτινοβολία 

υπόκεινται σε επαναλαμβανόμενο έλεγχο με τη χρήση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού 

COVID-19 (rapid test) ανά σαράντα οκτώ (48) ώρες για κάθε ημέρα που εισάγονται. 

✓ Το επισκεπτήριο επιτρέπεται σύμφωνα με τον κανονισμό της εκάστοτε δημόσιας ή ιδιωτικής 

δομής υγείας. Απαγορεύεται η είσοδος στους επισκέπτες που εμφανίζουν συμπτώματα 

λοίμωξης του αναπνευστικού. 

✓ Οι συνοδοί ασθενών ή νοσηλευόμενων ασθενών, όπως και οι αποκλειστικοί/κές 

νοσηλευτές/τριες εφαρμόζουν τους κανόνες της οικείας Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 

(ΕΝΛ) της εκάστοτε δημόσιας ή ιδιωτικής δομής υγείας 

✓ Στις δημόσιες και ιδιωτικές δομές υγείας, ανάλογα με τις δυνατότητες κάθε δομής, διατηρείται 

ένας μικρός αριθμός κλινών απομόνωσης σε ειδικούς χώρους, όσου νοσηλεύονται ασθενείς με 

συμπτωματική νόσο COVID-19 και ανάγκη χορήγησης οξυγόνου. Στις δομές που υφίστανται 

Μονάδες Λοιμώξεων, αυτές χρησιμοποιούνται για τη νοσηλεία των ασθενών με συμπτωματική 

νόσο COVID-19 (rapid test) αλλά χωρίς συμπτώματα ή σημεία COVID-19 , νοσηλεύονται στις 

οικείες κλινικές της δομής. Ειδικώς οι ανοσοκατασταλμένοι ασθενείς (αιματολογικοί, 

μεταμοσχευμένοι, κ.τ.λ.) με ασυμπτωματική λοίμωξη SARS-CoV-2 νοσηλεύονται σε ειδικούς 

θαλάμους στην κλινική τους και μόνο εάν έχουν συμπτωματική νόσο COVID-19 και ανάγκη 

χορήγησης οξυγόνου νοσηλεύονται σε κλίνες COVID-19. 

✓ Ειδικώς στις ιδιωτικές δομές υγείας επιτρέπεται η νοσηλεία ασθενών με συμπτωματική νόσο 

COVID-19, με σύμφωνη γνώμη της Διοίκησης της δομής. 

✓ Η είσοδος ιατρικών επισκεπτών και φαρμακοϋπαλλήλων σε νοσοκομεία, κλινικές και κέντρα 

αποκατάστασης επιτρέπεται σύμφωνα με τον κανονισμό της εκάστοτε δημόσιας ή ιδιωτικής 

δομής υγείας και εφόσον δεν εμφανίζουν συμπτώματα λοίμωξης του αναπνευστικού.  

 
Ο Νομικός Σύμβουλος του Π.Ι.Σ.  

 
Ευάγγελος Κατσίκης 


