
Μάθημα ανθρωπιάς 
 
Έχουμε πιστέψει ότι οι ουρανοί δεν ανοίγουν και τόσο συχνά 

τούτους τους θολούς καιρούς˙ και όμως σε πολλές περιπτώσεις η 
εξαιρετική ανθρώπινη προσφορά μας γεμίζει δύναμη και ελπίδα 
για να ζούμε και να ξεπερνούμε επώδυνες καταστάσεις. 

Η ζωή μας επιφυλάσσει συχνά εκπλήξεις χαράς ή και οδύνης. 
Πριν λίγο καιρό βρέθηκα ξαφνικά σε ένα γεμάτο αρμονία και 

ανθρωπιά ιατρικό περιβάλλον του χειρουργικού τμήματος του 
νοσοκομείου Τσαγκάρη (σήμερα Αμαλία Φλέμινγκ). Μετά από μία 
χειρουργική επέμβαση και την πάροδο κάποιου χρονικού 
διαστήματος ταύτισα τους γιατρούς αυτού του τμήματος με 
ανθρώπους που γίνονται εμπνευστές ηθικής συμπεριφοράς και 
φορείς ελπίδας. Οι γιατροί αυτοί δεν προσφέρουν τις υπηρεσίες 
τους κάτω από ιδεώδεις συνθήκες. Αντίθετα σε δυσμενείς 
καταστάσεις είναι αφοσιωμένοι στο δύσκολο έργο τους. 

Έτσι λοιπόν, εγώ σήμερα αισθάνομαι αδήριτη την ανάγκη να 
εκφράσω την ευγνωμοσύνη μου προς τους σπουδαίους αυτούς 
επιστήμονες αλλά και προς όλο το νοσηλευτικό προσωπικό του 
χειρουργικού τμήματος του νοσοκομείου. Όλοι τους μου 
προσέφεραν με πηγαία προθυμία παντός είδους βοήθεια. 

Κύριε Σαρρή! Αφιερώσατε πολύ από τον πολύτιμο χρόνο σας 
όχι μόνο για το χειρουργείο, αλλά και στην κατάλληλη στιγμή 
προσπαθούσατε να με ανεβάσετε ψυχολογικά. 

Σας ευχαριστώ! 
Κύριε Αδαμόπουλε! Με κάνατε να σας θαυμάζω και να απορώ 

με πόση υπομονή μου εξηγούσατε τι μου συνέβαινε και πόσο 
σύντομα θα ξεπερνούσα το πρόβλημά μου. 

Σας ευχαριστώ! 
Κύριε Καλαϊτζόπουλε! Δεν θα ξεχάσω την ευγένειά σας, την 

βοήθειά σας και το χάδι σας με το μειδίασμα που μου χαρίζατε, 
όταν με συναντούσατε να περπατώ στο διάδρομο, όπως με 
συμβουλεύατε όλοι σα να κάνω. 

Σας ευχαριστώ! 
Πιστεύω ακράδαντα ότι οι Έλληνες γιατροί ανήκουν στην 

πλειάδα των κορυφαίων γιατρών του κόσμου. 
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