
  

ǮŮŰŮȇɸŬȆŭŮȏŰȆȇǼ ȉŬȅǾȉŬŰŬ Ŭɸȕ ŰȌȊ ǫ.Ǵ.ǥ. 
ȇŬȆ ŰȄȊ ǫŬŰȍȆȇǾ ǴȐȌȈǾ ǨǬǲǥ 

Ǧ' ǬǶǬǭǱǴ:  

ÂǷǨǫǳǱǶǳũǫǬǪ Ǭǥǫ ǵǳǥǶǮǥǵǫǱǭǱũǫǥ 
 

2Ȅ ŮȊȕŰȄŰŬ:  

ÂǲǳǱǭǪǸǪ Ǭǥǫ ǲǳǱǯǱǴǱǬǱǮǨǫǥǬǪ 
ǥǯǵǫǮǨǵǹǲǫǴǪ 
ǨǲǨǫũǱǯǵǹǯ ǲǨǳǫǴǵǥǵǫǬǹǯ 
 

 



ǥůűǼȈŮȆŬ ůŰȌȊ ŰȕɸȌ ŰȌȏ ŬŰȏȐǾȉŬŰȌȎ, 
ůȏȊŮȍȂŬůǿŬ ȏɸȄȍŮůȆȗȊ ŭȆǼůȒůȄȎ 

ǧȄȉǾŰȍȆȌȎ ũ. ǲȖȍȍȌȎ, MD, EMDM 

ǴȏȊŰȌȊȆůŰǾȎ ǧȆŮȏȅȏȊŰǾȎ  

ǵȉ. ǫŬŰȍȆȇȗȊ ǶɸȄȍŮůȆȗȊ 

ǬŮȊŰȍȆȇǾ ǶɸȄȍŮůǿŬ ǨǬǥǦ 



ǥɸȌůŰȌȈǾ ǨǬǥǦ: 

 ǵȌ ǨǬǥǦ ŮǿȊŬȆ ǽȊŬȎ ŮɸȆȐŮȆȍȄůȆŬȇȕȎ 
ȌȍȂŬȊȆůȉȕȎ ȇŬȆ ȕȈŮȎ ȌȆ ǼȈȈŮȎ 
ŭȍŬůŰȄȍȆȕŰȄŰǽȎ ŰȌȏ ŮǿȊŬȆ ȏɸȌůŰȄȍȆȇŰȆȇǽȎ 
ŰȄȎ ȇȖȍȆŬȎ ŬɸȌůŰȌȈǾȎ ŰȌȏ: 
ÂǲŬȍȌȐǾ ǨɸŮǿȂȌȏůŬȎ ǲȍȌȊȌůȌȇȌȉŮȆŬȇǾȎ 
ūȍȌȊŰǿŭŬȎ & ǧȆŬȇȌȉȆŭǾȎ ǥůȅŮȊȗȊ & 
ǵȍŬȏȉŬŰȆȗȊ 

 

www.ekab.gr   

http://www.ekab.gr/




ǬȖȍȆȌȎ ǴŰȕȐȌȎ: 

Ǫ ŮȈǼŰŰȒůȄ ŰȄȎ ȅȊȄůȆȉȕŰȄŰŬȎ, ŰȄȎ 
ȅȊȄŰȕŰȄŰŬȎ, ŰȒȊ ŬȊŬɸȄȍȆȗȊ ȇŬȆ ŰȌȏ 
ɸȕȊȌȏ ɸȌȏ ůȏȊŭǽȌȊŰŬȆ ȉŮ ŰȌ ŰȍŬȖȉŬ ȇŬȆ 
ŰȆȎ ŬȆűȊǿŭȆŮȎ ŬůȅǽȊŮȆŮȎ 

    ǨȏȍȒɸŬȓȇǾ ǨŰŬȆȍŮǿŬ ǨɸŮǿȂȌȏůŬȎ ǫŬŰȍȆȇǾȎ 

 

www.eusem.org  

http://www.eusem.org/


ǬŬȆ ůŰŬ ǵȍȌȐŬǿŬé 

ǲȍȒŰȌȂŮȊǾȎ ǲȍȕȈȄȑȄ 

 

ǧŮȏŰŮȍȌȂŮȊǾȎ ǲȍȕȈȄȑȄ 

 

ǥȊŰȆȉŮŰȗɸȆůȄ 



ǲȍȒŰȌȂŮȊǾȎ ǲȍȕȈȄȑȄ 

ǧŮȊ ȏɸǼȍȐŮȆ ŬŰȖȐȄȉŬé 

ÂǶɸǼȍȐŮȆ ůȖȂȇȍȌȏůȄ 

ǩȗȊȄ - ǬȍǼȊȌȎ 



ǧŮȏŰŮȍȌȂŮȊǾȎ ǲȍȕȈȄȑȄ 

ǹȎ ǧŮȏŰŮȍȌȂŮȊǾȎ ǲȍȕȈȄȑȄ ȊȌŮǿŰŬȆ ȇǼȅŮ 
ŮȊǽȍȂŮȆŬ Ǿ ŬɸȌűȏȂǾ ŮȊǽȍȂŮȆŬȎ ȇŬŰǼ ŰȄȊ 
ŬȊŰȆȉŮŰȗɸȆůȄ ŮȊȕȎ ŰȍŬȏȉŬŰǿŬ ɸȌȏ 
ǲǳǱǭǥǮǦǥǯǨǫ ɸŮȍŬȆŰǽȍȒ ȇŬȇȗůŮȆȎ Ŭɸȕ 
ǼůŰȌȐȌȏȎ ȐŮȆȍȆůȉȌȖȎ Ǿ ŮȊǽȍȂŮȆŮȎ 
 
Â ǨȊȄȉǽȍȒůȄ 
Â ǨȇɸŬǿŭŮȏůȄ 
Â ǲŬȆŭŮǿŬ 



ǵŬ ɸȍȗŰŬ ɸȈŬŰȆȊǽȊȆŬ  
ȈŮɸŰǼ ȉŮŰǼ ŰȌ ǵȍȌȐŬǿȌ 



ǵŬ ɸȌȈȈǼ ȍȌȈȕȂȆŬ  ȉǿŬȎ  
ǬǭǪǴǪǴ 

ɇɅɃɉȷȽɃ 

ȷɆɈɅɀȷɇɃɆ 

ȷɆŪȺɁɃūɃɅɃ 

ȷūȽɂȼ 

ȾȿȼɆȼ 



ǨȆŭȆȇǼ ůŰŬ ǵǳǱǷǥǫǥ... 

ǲȌȈȖ ůȄȉŬȊŰȆȇȕ ŮǿȊŬȆ ŰȌ ŰȆ 
ǧǨǯ ȅŬ ȇǼȊȌȏȉŮ 

ǧǨǶǵǨǳǱũǨǯǪǴ ǲǳǱǭǪǸǪ 



 ǨɸȆȐŮȆȍȄůȆŬȇǾ ǨɸǽȉȁŬůȄ 

Ƀŭɘəɐ  

ȸɞɐɗŮɘŬ 

ɈˊɖɟŮůɑŮɠ 

ɞŭɞɨ 

ȺɛˊɚŮəɧɛŮɜɞɘ ūɞɟŮɑɠ 

ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ 

ɆɡɛɓɎɜŰɞɠ 



ǨɸȆȐŮȆȍȄůȆŬȇǾ ǨɸǽȉȁŬůȄ 

ȷůűɎɚŮɘŬ ɉɩɟɞɡ 

ȷůűɎɚŮɘŬ ɃɢɖɛɎŰɤɜ 

ȷůűɎɚŮɘŬ 

ȹɘŬůɤůŰɩɜ 

ȷůűɎɚŮɘŬ ɄŬɗɧɜŰɤɜ 

ȷůűɎɚŮɘŬ 
ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ 

ɇɟŬɡɛŬŰɑŬ 
ȹɘŬəɞɛɘŭɐ 



ǨɸȆȐŮȆȍȄůȆŬȇǾ ǨɸǽȉȁŬůȄ 

ɆŰɞɜ ȾɞɜŰɘɜɧŰŮɟɞ  

& ȾŬŰŬɚɚɖɚɧŰŮɟɞ 

ɈɔŮɘɞɜɞɛɘəɧ 

ɆɢɖɛŬŰɘůɛɧ 

ȷŮɟŬɔɤɔɧɠ 

ȷɜŬˊɜɞɐ 

ȾɡəɚɞűɞɟɑŬ 

ɁŮɡɟɞɚ. ȺəŰɑɛɖůɖ 

Ɇɞə - ȰəɗŮůɖ 

ȷůűɎɚ. ɉɩɟɞɡ 

ȷůűɎɚ. ɃɢɖɛɎŰɤɜ 

ȷůűɎɚ.  

ȹɘŬůɤůŰɩɜ 

ȷůűɎɚ. ɄŬɗɧɜŰɤɜ 

ȷůűɎɚŮɘŬ 
ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ 

ɇɟŬɡɛŬŰɑŬ 
ȹɘŬəɞɛɘŭɐ 



ǨȆŭȆȇȕ ūȏȈȈǼŭȆȌ ȉŮ ȌŭȄȂǿŮȎ 
ȂȆŬ ǵȍȌȐȌȊȕȉȌȏȎ  


